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「この地に生まれ、住んで、よかったと誇りを持って言える地域にしよう！」

手軽にゴルフを楽しみたいとの発想から昭和60年に埼玉県川口市でターゲット・バードゴルフが

発表され、その後国体のデモンストレーションスポーツとして開催されることになり、近年生涯ス

ポーツとして発展してきており、特に高齢者や女性に人気のスポーツとして愛好者が増加傾向にあ

ります。

競技はいたってシンプルで、マットの上にボール（バトミントンの羽に似た形のプラスティック

製）を載せ、1本のクラブで打っていき、最終ホール（傘を逆さにしたような直径110ｃｍのネッ

ト）に入るまで何回で入ったかを競う競技です。

コースは18ホールあり、その合計スコアが少ないほうが優勢となります（通常のゴルフスコアと

同じ）

出水市でもターゲット・バードゴルフ協会があり、毎週火、木、土の3回大豊工業グラウンドを

借りて練習しています。このターゲット・バードゴルフが楽しくて楽しくて、練習日以外の日も自

主練習されている方もたくさんいらっしゃいます。興味のある方は一度練習風景を見に来ていただ

けると、すぐにでも練習体験することは可能です。ぜひ体験してみてください。

例年に増して大変厳しい猛暑の日々が続いていますが、地域の皆さま

には 仕事や農作業等に頑張っておいでになる事と思います。

私たち米ノ津東地区コミュニティ協議会は令和７年度の総会を先日の５月２９日に開催し、

多くの来賓のご出席をいただき、又役員・会員代表を含め７５名のご参加のもと盛大に行うこ

とが出来ました。ありがとうございました。

総会では令和６年度の事業報告・決算報告及び令和７年度の活動方針、事業計画案、予算案

ならび に新組織体制等の議案が審議され、いずれも原案通り承認されました。

今年も私達コミュニティ協議会のスローガンである「この地に生まれ、住んで、よかったと

誇りを 持って言える地域にしよう！」の基本理念のもと全員参加の協議会作りのため地域の皆

さまのご意見をお聞きしながら、一歩づつ前進する協議会作りに努力致したいと思います。こ

の様な中、地域の各種団体との交流と連携を深め、地域の問題点を同じ目線で考える活動も行

いたいと考えるところです。

尚、私たちは現在地球規模の大きな問題に直面しているといっても過言ではありません。人

口減少問題による少子高齢化の現状、異常気象により大型災害の多発化等、この様な問題は私

たちの生活にも大きな影響を及ぼすことになりました。

私たちの地域でも世帯数の減少や子供達の減少により、自治会活動に苦慮されている自治会

も多くなって来ています。又、物価高による生活への影響は大変大きく、各ご家庭への負担増

は厳し い状況になっています。一日でも早く、安心して生活が出来る事を願うばかりです。尚

この様な時こそ今まで構築された地域の絆と永年培われた経験と知識で皆んなで頑張りたいと

思います。

令和７年度コミ協活動スタートにあたり

米ノ津東地区コミュニティ協議会会長 井脇 健太郎

又、今年は大川内中学校・出水中学校・鶴荘学園で保護司

の活動についてミニ講演会を行いました。

10月には「社会を明るくする運動」の一環として、近隣

のグラウンド・ゴルフ協会員や、鹿児島県観察官・出水警察

署員の方々と保護司の関係者とグラウンド・ゴルフ大会を行

います。

今年も草刈りや剪定でお困りの地域住民の 皆さんを対象に有償での作

業を実施します。 なお、高い樹木など、お断りする場合も ありますの

で、ご了承ください。

見積のご相談や申込みについて、お気軽にお電話下さい。

連絡先 米ノ津東地区コミュニティ協議会（電話）７９－３９９２

草刈り・剪定について 環境・地域づくり部会

政策経営部部長 松岡 秀和様

鹿児島県議会議員 橋口 住眞様

出水市市議会副議長 南鶴 洋志様

自治会連合会会長 江口 廣美様

大川内コミュニティ協議会会長 井手上正弘様

野田地区コミュニティ協議会 道上 耕平様

米ノ津東小学校校長 梶原 聡 様

切通小学校校長 塩屋みゆき様

出水市コミュニティ推進課 課長 森山 佐知様

課長補佐 松尾 善博様

主事 徳富 彩菜様

総会にご出席いただいた来賓の皆様

ターゲット・バードゴルフの紹介

地域と共に歩む保護司について

このスポーツの醍醐味として、ボールを思い切り

打っても飛びすぎないので、ゴルフ場でなくてもフル

ショットが味わえます。またショートコースはホール

に一発で入れるホールインワンが容易に楽しめます。

出水市ＴＢＧ協会 事務局 090-3882-4442

保護司は社会に奉仕する精神で、犯罪をした人の改善と更生を助けることと、犯罪を予防するこ

とに努めて地域を明るくし、個人及び公共の福祉に寄与することを、その使命としています。

７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。各小・中学校への作文募集のお願いや、「幸

せを運ぶ黄色い羽根」とクリアファイルを各小学校5年・6年生と中学生のみんなに配布しています。

問合せ先：出水更生保護サポートセンター ７９－４３０１



関外自治会長 趣味・特技 上の原自治会長 趣味・特技

米作り、釣り、ドライブ　 魚釣り、野菜作り

ひとこと ひとこと

　　馬籠　和也（66歳） 宮崎　盛人（73歳）

防災・安全部会

部 会 長 石田正悟（新） 部 会 長 鐙　博文（新）部 会 長 松田正幸 部 会 長 高岡俊雄（新） 部 会 長 外　國昭 安原自治会長 趣味・特技 朝熊自治会長 趣味・特技

副部会長 樋口晃展（新） 副部会長 浦津邦和（新）副部会長 白梅栄子 副部会長 塚田　修（新） 副部会長 緒方　徹 散歩 サッカー、釣り

ひとこと ひとこと

　　吉田　定男（69歳） 池上　真一（70歳）
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総務部会 環境・地域づくり部会 健康福祉部会 青少年育成部会

米ノ津東コミュニティ協議会をはじめ、地域の皆様には、日頃より児童生徒の健全育成にご尽力いた

だくとともに、本校の教育活動に対しましても温かいご支援とご協力を賜り、心より感謝申し上げま

す。

私は、この４月に米ノ津東小学校長として着任いたしました。本年度も、２９０人の宝子のために、

「ワクワク登校 ニコニコ下校 明日（未来）が楽しみな学校」「笑顔でチャレンジ」をスローガン

に、大人（職員・保護者・地域・行政等）の知恵を集結しながら、教育活動を行っているところです。

さて、私たち大人は、子どもたちに一番になることや最初からきちんとできることなどを求めすぎて

いないでしょうか。自戒を含めてですが、失敗する経験から学ぶ大切なことがあることや失敗して立

ち上がる勇気・術を教えてきたでしょうか。

相田みつおさんは著書の中で、「受身（うけみ）とは 人前でころぶ練習 人前で負ける練習つまり 失

敗や恥をさらす練習」と語られています。さらに、「長い人生には カッコよく勝つことよりも ぶざま

に負けたり だらしなく恥をさらしたりすることのほうが はるかに多い」「だから柔道では はじめに

本腰を入れて 負けることを教える そのかわり 転んでもすぐ起き上がる 負けてもすぐ立ち直ること

を繰り返し教えていく」とも述べています。

私たち大人は、子どもたちに、夢や目標、希望をもつことの意義を語り、夢や目標に向かって挑戦し

続けることの尊さ、その過程の大切さを発達の段階に応じて教えていきたいものです。

すべての宝子たちの幸せのために、今後ともよろしくお願いします。

令和7年度組織図

（役員）

会長 井脇 健太郎

副会長 外 國昭

副会長 植村 定治

副会長 石田 正悟（新）

部会長 （下図参照）

事務局長 栗崎 秀夫

監事 盛岡 浩一

監事 岩橋 幸一（新）

（役員会）

会長・副会長

部会長・事務局長

（ アドバイザー ）

米ノ津東小学校長

切通小学校長

米ノ津中学校長

出水商業高校長

（運営委員会）

役員会 +副部会長+α

（プロジェクトチーム）

総務部会とりまとめ

レジリエンス（回復力 しなやかな強さ）を育む

米ノ津東小学校 校長 梶原 聡

こんにちは！新任自治会長です

安原の自治会長に就任しま

した吉田定男です。鐙前会

長の意思を汲み、地域の発

展に努めてまいりますので、

よろしくお願いします。

関外自治会長を受けるに当り、

自分にできるか大変重圧を感

じましたが、関外の先輩、各

会長の皆様方の心強い教えを

いただき、頑張る決心がつき

ました。

地域の皆さんの協力を受

けながら、少しでも明る

く元気な自治会作りを目

指していきたいと思いま

すのでよろしくお願いし

ます。

朝熊自治会の池上です。

よろしくお願いします。

総 会 「第5回米東夏祭り」開催決定！！
８月23日（土）午後５時～９時 於：米ノ津運動公園

皆さん大変お待たせ致しました。「米東夏祭り」が8月23日に開催します。

会場ではいろいろな出店が並び、またステージでは、地元のメンバー による踊り

やバンド演奏などがお楽しみ頂けます。 どうぞ皆さん、ご家族でまたカップル

で夏の夜の思い出の一コマにして ください。皆様のご来場を心よりお待ちしてお

ります。

ゴミ出しが困難な高齢者や障がい者等の在宅生活を支援します。

対象物

収集場所

その他

※次のいずれかの要件を満たした独居の高齢者等。ただし、
　同居者も要件を満たした場合は、対象になります。

・要介護認定１から５又は要支援認定１から２
・身体障害者手帳１級又は２級
・精神障害者保健福祉手帳１級
・療育手帳Ａ１又はＡ２
・身体障害者手帳３級、かつ療育手帳B１
・その他、市長が認める者（老々介護世帯等）

　燃えるゴミ、燃えないゴミ、資源ごみ（リサイクル品）

　玄関先等

　収集時に声掛けをした安否確認等を行います

地域の高齢者等のゴミ出しを支援します！

見守り 声掛け 寄り添い

支援を受ける

対象者は？ もちろん

無料です！

ご存じですか？

社会福祉協議会


